e
COMO COLABORAR
COMO1°CHP?

| Congresso de Humanizagao

e Palhagoterapia




| Congresso de Humanizagdo e Palhacoterapia
O Homem portras do Palhaco

Em nossa vida buscamos dar um sentido a tudo que
fazemos e a tudo que nos acontece. E assim, criamos algo
quenos motiveavivereaconstruirum mundo melhorpara
nos,independente daformaque facamosiisso.

Ao pensarmos na salide, percebemos que esse sentido da
vida é buscado em todos os dominios dessa area, tendo
como finalidade dessa busca a melhora na qualidade de
vida tanto do paciente quanto do profissional de satde.
Porém, o uso de meios humanizados, paraatingiraatengdo
integral ao paciente, foram bastante negligenciados no
passado e ainda sdo insuficientes nos dias de hoje, apesar
da crescente busca e uso destes no presente por alguns
grupos de profissionais. E por que usar de ferramentas
como a palhacoterapia e a busca da espiritualidade do
paciente no leito de um hospital? O que temos a oferecer
ao paciente e ao proprio profissional ao sermos mais
humanizados?

A partir destes questionamentos chegamos ao tema “O

homem além do palhaco”, que nos fara refletir sobre a

humanizagdo. E assim, compreenderemos a integragdo

existente entre as dreas bioldgica, social, psiquica e

espiritual da salde, e sua importancia na vida do ser

humano. Buscamos demonstrar como o olhar integral do

paciente tras melhoras na salide e até que ponto isso ja é

comprovado cientificamente. ‘ o

Logo Oficial do | CHP

E, nesse sentido os integrantes do projeto Comecando

Cedo e da Liga Académica de Salde e Espiritualidade

prop&e pela primeiravez em Mato Grosso este evento.

Ojetivos Principais do | CHP

Ampliar os conhecimentos cientificos sobre palhacoterapia e espiritualidade;

Promoveradiscussdo com questionamentos e respostas sobre a humanizagdo emsalide,

Ampliar o interesse e conhecimentos de todos os participantes em palhagoterapia e espiritualidade;

Fomentarideias de expansdo de eventos relacionados coma “humaniza¢do” em outros lugares, bem como novas
possibilidades de projetos de pesquisas e a¢des;

Promover o encontro de pessoas envolvidas nos projetos, profissionais afins e académicos interessados no assunto
em prol do conhecimento e troca de experiéncias.




O Comecando Cedo € um projeto de
palhacoterapia desenvolvido em parceria com o grupo
do Programa de Educacdo Tutorial (PET) - Medicina e
alunos da Faculdade de Medicina da UFMT que visam,
dentre muitos aspectos, introduzir o estudante de
graduacao no ambiente hospitalar mais cedo. O projeto
visa aperfeicoar a humanizacdo da relacdo médico-
paciente, busca também integrar os estudantes de varios
periodos, a fim de proporcionar uma maior unido e
compartilhamento de conhecimentos. Além disso, leva
alegria, conforto e carinho para os pacientes e funcionarios
do Hospital Universitario Julio Muller (HUJM).

Assim, ha 11 anos, sdo realizadas visitas semanais ao
HUJM, nas quais os futuros médicos compartilham sorrisos,
fortalecendoarelacdo médico-paciente tdoimportante no
futuro profissional,bem como guardam parasisentimentos
e olhares de gratidao daqueles que esperam ansiosamente
porumavisitaem um sabado dentro de um hospital.

Grupo de Académicos em Visita Semanal do Projeto Comegando

Cedo no HUJM

A Liga de Saude e Espiritualidade da UFMT (LIASE
UFMT) é compostapordiscentesde Enfermagem,Medicina
e Psicologia que atuam na aten¢do dos pacientes do

, \ Hospital Universitario Julio Muller. Contemplando a triade
affslfé;sglr. 0 s : ¢ ‘ ensino, pesquisa e extensdo,a LIASE UFMT visaacompanhar
’ 5 a tendéncia mundial de humanizagdo na salde a partir de
principios daatencdo integral e com uma visdao holistica do
individuo nos ambitos biolégico, fisico, social e espiritual da

vida.

Dessa forma, difundir a importancia de incluir
aspectos subjetivos do paciente durante o tratamento,
além de medidas alternativas, como a palhagoterapia, sdo
formasde tornaro processoderecuperagcdo,ouaté mesmo
aterminalidade davida, maistoleravel,amenaehumanizada.

Reunido da Liga Académica de Sadde e Espiritualidade com o orenta -

dor Dr. Flavio Tampelini
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MACP/UFMT - Museu de Arte e de Cultura Popular da
Universidade Federal de Mato Grosso

19 dia: 13de Abril de 2018, sexta-feira
Inicio: 18h45min
Término:22hoomin
Duragdoaproximada: 3horas

29 dia: 14 de Abril de 2018, sdbado
Inicio:o8hoomin
Término:17hoomin
. Duracdo aproximada: 9 horas
Estudantes e Profissionais da Area da Satide 30dia: 15 de Abril de 2018, domingo

Infcio: o8hoomin
Torno de 300 pessoas Término: 17hoomin
Duragdo aproximada: 9 horas

1.Facebook
2.Venda On-Line y . .
e Dra. Ana ClaudiaQuintanae

4.Flyerse Cartazes Dr.Germano Alves Pacheco
5.Camisetas _
Presencas Confirmadas!
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