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Universidade Federal
de Mato Grosso

APOIO

UFMT ACT Promocio
PROCEV da Saude

Nicleo de Estudos Ambientais e
Sande do Trabalhador - NEAST -
UFMT

Alianca pela alimenta¢io adequada
e sauddvel



Objetivos

Esta proposta visa discutir ¢ aprofun-
dar a temdtica que gira entorno do bi-
nomio alimentagiio-satude, com énfase
em um sistema alimentar social, cultu-
ral e economicamente sustentivel.
Busca-se¢ contribuir com a formacio
continuada dos discentes do curso de
Nutri¢do e dreas afins e com a atuali-
zagiio de profissionais, debatendo o
papel multi- e transdisciplinar da Nu-
tricio na prevencido de doencas e na
promocio de saide.

16/10

Th30min — 8h Credenciamento

8h = 9h Cenimonia de abertura

Oh - 10h30min Mesa redonda: Agenda regu-
latoria em alimentacio e nutricio
Implementaciio de politicas fiscais na drea
da saide

Prof* Dr* Bruna Hassan (ACT Promogdo da
Saiide)

Rotulagem de alimentos ¢ conflito de interesse
Ministrante a ser confirmado. — (ACT Promo-
¢io da Sande)

10h30min-12h Mesa redonda: Alimentaciio,
nuirigio e sande: implicagdes do ambiente
Nutrigdo ¢ auvidade fisica materna: repercus-
sies sobre o desenvolvimento neurologico,
metabalico e comportamental na prole

Prof* Dr" Carol Gois Leandro (UFPE)

Programacao

Existem evidéncias cientificas sobre alteragoes
causadas pela exposicio aos defensivos do tipo
Glifosato e Paraquat?

Prof. Dr® Thiago Brito (UFMT)

Lancamento do livro “Fisiologia da Nutrigio
na Satde e na Doenga - da Biologia Molecular
ao tratamento”™ Ana Lvdia Sawava, Carol Gais
Leandro, Dan L. Walizberg.

12h-13h30min Intervalo para almogo
13h30min-15h30min Mesa redonda: Pra-
ticas Integrativas e Complementares -
PIC

Pics no SUS uma realidade em Cuiaba

Ms" Nilva Maria Fernandes de Campos
(SMS/Cuiaba)

A pratica profissional do nutricionista nas
PICs

Esp. Nensmorena Preza (Nutricionista
SMS/Cuiaba)

Fitoterapia e plantas medicinais no cuidado
a sande

Ms" Miriam Scariot (SMS/Culabd)
15h30min-16h Intervalo

16h — 18h Mesa redonda: Sustentabili-
dade na produgio de refeicnes

A mterface do direito ambiental com a sus-
tentabilidade na produgdo de alimentos
Prof. Dr® Marco Aurélio Bulhdes Neiva
(IFMT)

Sustentabilidade na produgdo de refeigdes
Prof® Ms® Dayanne Costa (UniCEUB)
Sustentabilidade: os alimentos regionais e a
tecnologia na produgio de refeigies

Chef Esp. Fernando Mack

18h NEAST: Nutrigiio, SAN e a produgio
agricola no Mato Grosso



Programacio

17/10
Th30min — 8h Credenciamento
8h — 9h Politica de garantia de precos minimos
para produtos da sociobiodiversidade
Mateus Poloni Valente (Analista na Companhia
Macional do Abastecimento - CONARB)

9h - 11h Mesa redonda: Frutos nativos: im-

portincia da biodiversidade para o desenvol-
vimento sustentivel

Aspectos nutricionais e sensoriais das frutas na-
tivas brasileiras - uma alternativa para preserva-
gdo dos biomas

Prof® Dr® Ana Paula Pereira (UFMT)

Efeito neuroprotetor de frutas nativas brasileiras
Prof® Dr®* Maressa Caldeira Morzelle (UFMT)
Extratos naturais de frutos do Cerrado como
agentes antioxidantes em alimentos

Juan Miranda Lopes (UFMT)

11h - 12h Apresentagio de trabalhos seleciona-
dos

12h - 13h30min Intervalo para almogo
13h30min — 15h Mesa redonda: Agua — riscos
fisicos, quimicos ¢ microbioligicos

Panorama da Qualidade da Agua em Mato-
Grosso

Prof* Dr* Elod Cristina Figueirinha Pelegrino
(UFMT)

Agua e a contaminagio por pesticidas
Ministrante a ser confirmado

15h - 16h30min Mesa redonda: Do Campo a
Mesa: Impactos da utilizacio de agrotoxicos
e a importincia da Agroecologia na Promo-
cao da Saide.

Exposigio alimentar e contaminagio impositi-
va: Monitoramento de residuos de agrotoxicos
em alimentos e commodifies agricolas

Prof® Ms Marcia Leopoldina Montanar Corréa
(NEAST/ISC/UFMT)

Agroecologia: Movimento, Ciéncia e Pratica
Prof. Ms, Henderson Gongalves Nobre
(FAAZ/UFMT)

Agroecologia e Sadde: Perspectivas de quem
produz.

Representante da FASEMT - Campanha Per-
manente Contra os Agrotoxicos e Pela Vida
16h30min - 18h30min Feira da Agroecolo-
gia: modos de fazer.

Atividades de Educacio Alimentar e Nuiricio-
nal - Tenda da rotulagem e tenda da felicidade

g

18/10 - Oficinas

8h = 12h Diversidade microbiana no ambien-
te de preparo de alimentos: controle e gestio
da qualidade

Dir. Adelino da Cunha Neto (UFMT)

Dr. Mircio Gongalo de Lima (UFMT)

Frutos do Cerrado —oficina culinaria

Prof® Dr* Ana Paula Pereira (UFMT)
Identificacio e uso de plantas medicinais e fi-
toterdpicos na pritica do nutricionista

Ms. Mirtam Scariot (SMS)

14h - 18h Diversidade microbiana no ambi-
ente de preparo de alimentos: controle ¢ ges-
tio da qualidade

Dir. Adelino da Cunha Neto (UFMT)

Dr. Marcio Gongalo Lima (UFMT)
Conhecendo a composicio corporal do idoso:
como eu avalio a sarcopenia

Prof* Dr* Diana Borges Dock Nascimento
(UFMT)

Oficina de Such:is

Esp. Nensmorena Preza (Nutricionista SMS/
Cuiabi)

Feira de Alimentos Organicos



